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Учебный план для 5-9 классов 
Пояснительная записка к учебному плану 

5-9 классы на 2025-2026 учебный год 
 
 

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана для 5-9 классов 
МБОУ г. Иркутска СОШ №6 на 2025-2026учебный год составляют: 

1.Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
          2.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 09.10.2024 №704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования» 

      3.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024  № 
31«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 
России, касающиеся федеральных государственных     стандартов начального общего 
образования и основного общего образования. 

     4.Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования 
    5.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 
1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 
Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов 
основного общего образования и среднего общего образования. 
    6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 №115; 
    7.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования (Зарегистрирован 05.07.2021 г№64101) 
    8.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 
"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность". 

9.Письмо Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-
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03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной 
нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»; 

10.Письмо Министерства Просвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об 
организации занятий «Разговоры о важном" 

11.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-
20); 

12.Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 
(далее - СанПиН 1.2.368521); 
         13.Устав МБОУ СОШ№ 6. 

Учебный план определяет учебное время, отводимое на изучение предметов 
по классам (годам) обучения; 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 
34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5338 
академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5классах -29часов, 6 
классах -30часов, в7классах -32 часов, в 8классах-33 час, в 9классах-33 час  

Определено деление классов на две группы при наполняемости класса 25 и 
более человек: - при реализации основных общеобразовательных программ 
начального общего и основного общего образования при проведении занятий по 
учебным предметам «Иностранный язык» (5-9 классы), «Труд (технология)» (5-9 
классы), «Информатика» (7-9 классы); - при реализации основных 
общеобразовательных программ среднего общего образования при проведении 
занятий по учебным предметам «Иностранный язык», «Информатика» 
          Учебный план составлен в соответствии с содержанием ФООП ООО и 
представлен двумя частями: 

• Обязательная часть. 
• Часть, формируемая участниками образовательных отношений в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся. 
Сроки промежуточной аттестации: 4-я декада апреля 2026 года-2 декада мая 

2026 года. 
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Учебный план ООО (5-9 классы) МБОУ г. Иркутска СОШ № 6 на 2025-2026 
учебный год разработан на основе перспективного учебного плана основного 
общего образования в преемственности с учебным планом НОО. 

Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта ООО, целями, 
задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ г. Иркутска СОШ № 
6, сформулированными в Уставе, годовом плане работы ОУ.  

Цель реализации учебного плана для 5-9 классов в соответствии с ФООП ООО 
- обеспечение выполнения требований Федерального образовательного Стандарта, 
т.е. обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 
установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 
определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 
потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

 
 
 

Задачи реализации учебного плана для 5-9 классов  
(в соответствии с требованиями ФООП, ФГОС): 

 
1. Реализация ФОП и ФГОС-2021 ООО в соответствии с нормативными 
документами в режиме функционирования; 
2. обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 
среднего общего образования; 
3. обеспечение доступности получения качественного основного общего 
образования, 
4. достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы основного общего образования всеми обучающимися. 

Для реализации заявленных целей и задач вводится данный учебный план, 
соответствующий требованиям ФОП, ФГОС-2021, направленный на новые 
образовательные результаты, в основу которого положены системно-
деятельностный подход и проблемно-диалогическое обучение. 

 
           
 

Формы промежуточной аттестации 5-9 классы 
 

Промежуточная аттестация учащихся Школы осуществляется в письменной (и 
графической) форме, устной форме и в форме выполнения практических заданий: 

а) в письменной форме промежуточная аттестация проводится в виде 
диктанта, изложения, сочинения, письменной контрольной работы, решения 
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примеров и задач, письменного тестирования, письменной проверочной работы, 
письменной творческой работы, письменного комплексного анализа текста, 
переводного письменного экзамена, выполнения рисунков, схем, чертежей и т.д. 

В целях проверки знаний учащихся используются и краткие письменные, и 
графические работы, на которые отводится 10–15 минут. 

б) в устной форме промежуточная аттестация проводится в виде переводного 
устного экзамена, зачёта, защиты реферата, собеседования, устного тестирования, 
защиты проекта, устного итогового опроса и т.д. 

в) при проведении практической проверки проверяется умение учащихся 
применять теоретические знания на практике. Проверочные задания практического 
характера – это задания, требующие проведения опыта, измерения, трудовых 
операций. 

Объем контрольных работ не превышает более 10 % от количества уроков 
Объем домашнего задания 5-8 класс до 2,5 часов. 

Учебные 
предметы 

 
Классы 

Формы промежуточной аттестации 

5 6 7 
8 
 9 

Русский язык диктант диктант диктант 
контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 
Литература сочинение сочинение сочинение сочинение сочинение 

Иностранный 
язык (английский 
язык) 

собеседование собеседование собеседование собеседование собеседование 

Математика 
контрольная 

работа 
контрольная 

работа    

Алгебра - - контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

Геометрия - - контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

 

контрольная 
работа 

Вероятность  
и статистика 

  контрольная 
работа 

контрольная 
работ 

контрольная 
работа 

Информатика - - 
контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

История 
собеседование 
тестирование 

собеседование, 
тестирование 

собеседование 
тестирование 

зачет или 
тестирование 

зачет или 
тестирование 

Обществознание    зачет или 
тестирование 

зачет или 
тестирование 
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География 
контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

Физика - - 
контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

Химия - - - 
контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

Биология 
контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

контрольная 
работа или 

тестирование 

Музыка 
творческая 

работа 
творческая 

работа 
творческая 

работа 
творческая 

работа - 

Изобразительное 
искусство 

творческая 
работа 

творческая 
работа 

творческая 
работа - - 

 Труд.Технология 
творческая 

работа 
творческая 

работа 
творческая 

работа 
творческая 

работа 
творческая 

работа - 
Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - творческая 
работа 

творческая 
работа 

Физическая 
культура 

сдача 
нормативов 

сдача 
нормативов 

сдача 
нормативов 

сдача 
нормативов 

сдача 
нормативов 

 
 

Особенности учебного плана 5-9классы 
В обязательной части учебного плана определен состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения и отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение целей современного начального образования. 

Обязательная учебная область «Математики и информатики» дополнена в 
обязательной части предметом «Вероятность и статистика» 7 - 9 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных   потребностей 
обучающихся в соответствии с их запросами, а также отражает специфику МБОУ г. 
Иркутска СОШ № 6, предусматривает: 

• «Общественно-научные предметы дополнены предметом История нашего 
края 5,6,7 (согласно ФООП), в 8-9 классах обучение ведется по прежнему учебному 
плану без изменений. 

•  В целях сохранения преемственности в изучении учебного курса 
«Информатика» и достижения ожидаемых результатов, обозначенных в Программе 
развития школы в 5-6-х классах добавлен по 1 часу «Основы информатики».  

Школа входит в экспериментальную площадку, продолжается   изучение курса   
«Байкаловедение»5,в,г,д,е.  с последующим продолжением в 6,7 классах. 
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В 5 «а», классах в соответствии с запросом законных представителей 
учащихся для углубленного курса математики с введением дополнительного часа из 
области «Математики и информатики» введен элективный курс «Наглядная 
геометрия», 5 «б» введен ЭК «Формирование читательской  грамотности»  

В 6 классах   продолжено обучение, с учетом выбранного плана прошлого 
года: 6а математического профиля «Наглядная геометрия» и 6б гуманитарного 
углубления по литературе «Формирование читательской грамотности» 

В 7 классах продолжаются спецкурсы в нескольких предметных  
образовательных  областях: «Математика и информатика», введен элективный курс 
который направлен на углубление знаний по алгебре в 7А классе «Алгебра за 
пределами учебника».  В 7б классе элективный   курс «Формирование читательской  
грамотности», направленный на привитие интереса к предмету, расширение 
литературного кругозора. Работа с тексом способствует индивидуализации работы 
с одаренными детьми.  

В рамках развития технического мышления и конструирования введен курс в 
7 классах «Основы черчения»   

В 8 классах продолжается углубленное изучение предметов. В 8а 
математической направленности - элективный курс «Алгебра за пределами 
учебника»  

С целью погружения в научную деятельность введены элективные курсы 
естественно-научного направления, для подготовки выбора  углубленных курсов в 
старшей школе: 8в  Практикум  «Развитие функциональной грамотности по 
биологии» 34 часа; 8г Практикум « Развитие функциональной грамотности  по 
физике» 34 часа. 

В 8б, с углублением литературы, вводится курс «Основы смыслового чтения». 
В 8 классах завершается изучение курса «Иркутсковедение» (34 часа.) Цель 
расширение и углубление знаний о истории родного края. Формирование целостной 
картины иркутского наследия. Курс способствует духовно-практической 
ориентации учащихся, развитие их познавательных интересов. Курс является 
продолжением, начатому в 7 классе. 

В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 
сентября 2024 года на уровне основного общего образования введен учебный 
предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), который заменил 
учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». ОБЗР входит в 
предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», является 
обязательным для изучения на уровне основного общего образования. Целью 
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изучения ОБЗР на уровне основного общего образования является формирование у 
обучающихся готовности к выполнению обязанности по защите Отечества и 
базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 
современными потребностями личности, общества и государства. Федеральная 
рабочая программа по учебному предмету имеет статус непосредственного 
применения, представляет из себя модульную структуру и включает 11 модулей, 
среди которых модуль «Военная подготовка. Основы военных знаний». В рамках 
освоения модуля предполагается организация выездных учебных сборов в 8 классе 
в объеме 17 часов (3 дня). Общее число часов, рекомендованных для изучения ОБЗР 
в 8–9 классах, составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет обязательной части 
учебного плана основного общего образования.  

Программа Труд (технология) имеет модульную структуру, включает пять 
инвариативных модулей («Производство и технология», «Технология обработки 
материалов пищевых продуктов», «Компьютерная графика. Черчение», «3- 
моделирование, прототипирование, макетирование», «Робототехника») и 3 
вариативных модуля. В рамках обязательной технологической подготовки 
обучающихся VIII класса для обучения графической грамоте и элементам 
графической культуры в рамках учебного предмета «Труд (технология)» 
обязательно изучение раздела «Черчение и графика» (в том числе с использованием 
ИКТ) 

Определено деление классов на две группы при наполняемости класса 25 и 
более человек: - при реализации основных общеобразовательных программ 
основного общего образования при проведении занятий по учебным предметам 
«Иностранный язык» (5-9 классы), «Труд (технология)» (5-9 классы), 
«Информатика» (7-9 классы);  

Анализ запроса учащихся будущих   9 классов отражает предметный выбор 
учащихся. 

Учащиеся 9 – х классов отдают предпочтение математике и русскому языку.  
С целью углубления и расширения знания для участия в конкурсах и 

олимпиадах, подготовке к сдаче экзаменов   по математике вынесен курс «Решу ЕГЭ 
по математике»» (9 а, б, в, г, д -по 0,5 часа в неделю 17 часов в год).  
 В область «Общественно-научных предметов» введен предмет «Введение в 
новейшую историю» -17 часов в рамках ФОП по истории в 9классе за счет 
вариативной части 
 Во внеурочную деятельность интеллектуальное направление предложены 
факультативные курсы по выбору: «Сложные вопросы обществознания»  

Факультатив «Решение географических задач»», способствующему 
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социальной адаптации в обществе, повышению знаний в хозяйственной и 
экономической сфере. Курс сформирован и как применения знаний функциональной 
грамотности, для ориентирования и выбора предметов общественного цикла в 
старшей школе. Практикум «Секреты написания сочинения», «Избранные вопросы 
по информатике», «Разговорный английский» 

Содержание образования на уровне основного общего образования для 5- 9 
классов, реализующих ФООП и ФГОС ООО, в МБОУ г. Иркутска СОШ № 6 
определено учебниками, рекомендованными Минобрнауки России к использованию 
в образовательном процессе на 2025-2026 учебный год. Школьники обеспечены 
новыми учебниками истории 5-7 класс.  

 
В МБОУ г. Иркутска СОШ № 6 сформированы шесть пятых, шесть   шестых, 

шесть седьмых, четыре восьмых класса и пять девятых: 5а, 5б, 5в, 5г, 5д,5е; 6а, 6б, 
6в, 6г, д, е; 7а, 7б, 7в, 7г,7д,7е;  8а, 8б, 8в, 8г,; 9а, 9б, 9в,9г,9д 

 
Режим деятельности 5-9 классов в 2025-2026учебном году: 

 продолжительность учебного года –34 учебные недели; 
 продолжительность учебной недели для 5-9 классов –5 дней; 
 обязательная недельная нагрузка обучающихся в 5 классах 

(пятидневная рабочая неделя) - 29 часов, в 6-х классах - 30 часов, в 7-х 
классах - 32 часа, в 8 классах- 33 часа, в 9 классах - 33 часа 
 продолжительность урока 40 минут. 
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Федеральный недельный учебный план V- IХ классов на 2025-2026учебный год (5дневная 
неделя)  
 

  
Предметные области  

Учебные 
предметы  

Количество часов в 
неделю  

  

V  
  

VI  
  

  
VII  

  

  
VIII  

  
  

IX  
  

Всего  

 Русский язык и литература  Русский язык  5  6  4  3  3  21  
Литература  3  3  2  2  3  13  

Иностранные языки  Английский язык  3  3  3  3  3  15  
Математика и информатика  Математика  5  5        10  

Алгебра      3  3  3  9  
Геометрия      2  2  2  6  
Вероятность и 
статистика  

    1  1  1     3 

Информатика       1  1  1  3  
Общественно-научные предметы  История  3 3  3 2 2  13 

Обществознание      1 1 2  
География  1  1  2  2  2  8  

Естественно-научные предметы  
Физика       2  2  3  7  
Химия        2  2  4  
Биология  1  1  1  2  2  7  

 Искусство  Изобразительное 
искусство  

1  1  1      3  

Музыка  1  1  1  1    4  
Технология  Труд. Технология  2  2  2  1  1  8  
Физическая культура  Физическая 

культура  
2  2  2  2  2  10 

Основы безопасности и защиты Родины 
(ОБЗР 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 
(ОБЗР)  

      1  1  2  

Итого:    27  28  30  31 32 147 
       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    
Предмет /элективный курс (см по классам) 2 2 2 2 1 9 

Итого:  29  30  32  33  33  157  
Максимальный объѐм учебной нагрузки (5-дневная 
неделя)  29  30  32  33  33  

 
157  
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Годовой учебный план при пятидневной учебной неделе в соответствии с обновленным 
ФГОС и ФОП ООО 2025 -2026 уч. год   

  
Предметные области  

Учебные 
предметы  

Количество часов в неделю    

V  
  

VI  
  

  
VII  

  

  
VIII  

  
  

IX  
  

Всего  

 Русский язык и литература  Русский язык  170  204  136  102  102  714  
Литература  102  102  68  68  102  442  

Иностранные языки  Английский 
язык  

102  102  102  102  102  510  

Математика и информатика  Математика  170  170        340  
Алгебра      102  102  102  306  
Геометрия      68  68  68  204  
Вероятность и 
статистика  

    34  34  34 102 

Информатика       34  34  34  102  
Общественно-научные 

предметы  
История  102 102  102 68 68 442 
Обществознание      34 34 68 
География  34  34  68  68  68  272  

Естественно-научные 
предметы  

Физика       68  68  102  238  
Химия        68  68  136  
Биология  34  34  34  68  68  238  

 Искусство  Изобразительное 
искусство  

34  34  34      102  

Музыка  34  34  34  34    136  
Технология  Труд.Технология  68  68  68  34  34  272 
Физическая культура Физическая 

культура  
68  68  68  68  68  340  

Основы безопасности и защиты 
Родины ( ОБЗР) 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины  
( ОБЗР)  

      34  34  68  

Итого:         
 918 952 1020 1054 1088 5032 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    
Предмет/элективный курс(см  по классам) 68 68 68 68 34 306 

Итого:  986  1020  1088  1122  1122  5338  
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 Учебный план   МБОУ г. Иркутск СОШ №6    

 5 класс (ФГОС ООО – 2021, в действующей редакции; ФОП ООО-2023, в действующей 
редакции)  

Предметные 
области Учебные предметы Количество часов в неделю 

  5а  м 5б гум  5в  5г  5д 5е 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский  язык) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

Общественно-
научные 
предметы 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-
научные 
предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

  27/918 27/918 27/918 27/918 27/918 27/918 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Математика. 
Наглядная 
геометрия  

1/34      

ЭК «Основы 
информатики» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Русский язык и 
литература 

ЭК «Читательская 
грамотность 

 1/34     

 Байкаловедение   1/34 1/34 1/34 1/34 

        

 Количество часов 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 
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 Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

 Всего часов 986 986 986 986 986 986 

 Максимально 
допустимая 
нагрузка  в 
соответствии с 
действующими 
санитарными 
нормами 

29 29 29 29 29 29 

 

Внеурочная деятельность 

Направление  Программа        

Общекультурное Курс 
«Разговор о 
важном» 

ФК 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Экологическое Курс «Забота о 
природе» 
Проектно-
исследователь
ская 
деятельность» 

ФК 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 

Общеинтеллектуа
льное 

Курс 
«Английский 
язык 
разговорный»  

ФК 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 

Спортивно-
оздоровительное 

Физкультурны
й комплекс 
ГТО 

секц
ия 

0,5/17 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 
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Социальное, 

духовно-
нравственное, 

коммуника 

тивное, 
гражданско-
патриотическое, 

художественно-
эстетическое 

Центр детских 
инициатив 

ОО 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Гражданско-
патриотическое 

Творческий 
групповой 
проект 

 « Создаем 
музей» 

ФК 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 

Коммуникативное 
творческое 

Школьный 
театр  

кру
жок 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 

ИТОГО (часов) 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 
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Учебный план 

МБОУ г. Иркутск СОШ 6 на   2025 – 2026 учебный год Основное общее образование 
(вариант -1, пятидневная учебная неделя) 

6 класс (ФГОС ООО – 2021, в действующей редакции; ФОП ООО-2023, в действующей 
редакции) 

Обязательная часть 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

6  а 6 б   6 в   6 г  6 д  6 е  

Русский язык и 
литература 

 

Русский язык 6/204 6/204 6/204 6/204 6/204 6/204 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский  язык) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

Общественно-научные 
предметы 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 

Технология 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

ИТОГО 28/ 

952 

28/ 

952 

28/ 

952 

28/ 

952 

28/ 

952 

28 

/952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Направление класса       

Математика и 
информатика 

Наглядная геометрия 1/34      

ЭК «Основы 
информатики» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Гуманитарное ЭК «Формирование 
читательской 
грамотности 

 1/34     
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Естественно-научное  

 

Байкаловедение    1/34 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

Внеурочная деятельность 

Общекультурное Разговоры о 
важном 

курс 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Профориентация  Курс «Россия – 
мои горизонты 

ФК 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Экологическое  Экология 
«Юный эколог»  
Проектно-
исследовательск
ая деятельность» 

ФК 05/17 

 

05/17 

 

05/17 

 

05/17 

 

05/17 

 

05/17 

 

Коммуникативное» 

 

Курс 
«Разговорный 
английский» 

ФК  1/34     

Центр детских 
инициатив 

объеди
нение 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно-
оздоровительное 

Спортивные 
игры  

секция  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное Все цвета,кроме 
черного 

проект 05/17 

 

05/17 05/ 

17 

05/ 

17 

05/ 

17 

05/ 

17 

 «Создаем 
музей» 

проект 05/17 

 

05/17 

 

05/17 05/17 05/17 05/17 

Умей вести  за 
собой 

тренин
г 
занятия 

05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 

ИТОГО (часов) 6/204 7/238 6/204 6/204 6/204 6/204 
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Учебный план 

МБОУ г. Иркутска СОШ  № 6 2025 – 2026 учебный год Основное общее образование 
(вариант -1, пятидневная учебная неделя) 

7 класс (ФГОС ООО – 2021, в действующей редакции; ФОП ООО-2023, в действующей 
редакции) 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

7  а 
мат 

7 б 
гум 

7 в    7г   7 д  7е  

Русский язык и 
литература 

 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский  язык) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и 
статистика 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-
научные предметы 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая 
культура  

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

ИТОГО 30/ 

1020 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

30/ 

1020 

Часть формируемая участниками образовательных отношений  

Технологическое ЭК «Основы 
черчения » 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
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 Алгебра за 
пределами учебника 

1/34      

Гуманитарное  

 

ЭК «Основы 
смыслового чтения 

 1/34     

Естественно-
научное 

Байкаловедение   1/34 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

32/ 

1088 

32/ 

1088 

32 

1088 

32/ 

1088 

32/ 

1088 

32 

/1088 

 

Внеурочная деятельность 

Общекультурное Разговоры о 
важном 

спецкур
с 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Профориентация  Курс 
«Россия – 
мои 
горизонты 

факульт
атив 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Коммуникативное Центр 
детских 
инициатив 

объедин
ение 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Школьный 
театр 

кружок 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно-
оздоровительное 

Спортивные 
игры  

секция  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное Все цвета, 
кроме 
черного 

проект 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 

 «Создаем 
музей» 

проект 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 

         

ИТОГО (часов) 6/204 7/238 6/204 6/204 6/204 6/204 
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Учебный план МБОУ г. Иркутск СОШ №6 

2025 – 2026 учебный год Основное общее образование (вариант -1, пятидневная учебная 
неделя) 8 класс (ФГОС ООО – 2021, в действующей редакции; ФОП ООО-2023, в 
действующей редакции) 

Предметные 
области 

Учебные предметы 8а 8б 8в 8г 

Русский язык и 
литература 

 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский  язык) 

3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-
научные предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественнонаучны
е предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 

Химия  2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (технология) 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая 
культура  

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 

ИТОГО 31/ 

1054 

31/ 

1054 

31/ 

1054 

31 

/1054 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Направление класса     
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Внеурочная деятельность  

Общекультурное Разговоры о 
важном 

спецкурс 1/34 1/34 1/34 1/34 

Профориентация  Курс «Россия 
– мои 
горизонты 

факультатив 1/34 1/34 1/34 1/34 

Коммуникативное» 

 

Курс 
«Разговорны
й 
английский» 

факультатив  1/34   

Центр 
детских 
инициатив 

объединение 1/34 1/34 1/34 1/34 

 Школьный 
театр 

кружок 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно-
оздоровительное 

Спортивные 
игры  

секция  1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное Все 
цвета,кроме 
черного 

проект 05/17 05/17 05/17 05/17 

  «Создаем 
музей» 

проект 05/17 05/17 05/17 05/17 

ИТОГО (часов) 6/204 7/238 6/204 6/204 

 

 

Технологическое Алгебра за пределами 
учебника 

1/34    

Гуманитарное Основы смыслового чтения   1/34   

Общеразвивающее Иркутсковедение 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-
научные предметы 

 

ЭК «Формирование 
естественно-научной 
грамотности по физике» 

   1/34 

ЭК «Формирование 
естественно-научной 
грамотности по биологии» 

  1/34  

ИТОГО 2/68 2/68 2/68 2/68 
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Учебный план МБОУ г. Иркутск СОШ №6 на 2025 – 2026 учебный год Основное общее 
образование (вариант -1, пятидневная учебная неделя) 

9 класс (ФГОС ООО – 2021, в действующей редакции; ФОП ООО-2023, в действующей 
редакции) 

Предметные области Учебные предметы 9а 9б 9в 9г 9д 

Русский язык и 
литература 

 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский  язык) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и 
статистика 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-
научные предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Технология Труд (технология) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура  Физическая 
культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

ИТОГО 32/ 

1088 

32/ 

1088 

32/1088 32/1088 32/1088 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Направление класса       

Общеразвивающее Введение в 
новейшую историю 

05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 
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ЭК Прктикум по 
математике «Решу 
ЕГЭ» 

05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 

ИТОГО 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Предельно допустимая недельная нагрузка 
при 5-дневной учебной неделе 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

33/1122 33/1122 33/1122 

Внеурочная деятельность 

Общекультурное Разговоры о 
важном 

спецкурс 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Профориентация  Курс «Россия – 
мои горизонты 

ФК 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общеинтеллек 

туальное 

 (по выбору 
обучающихся) 

 

Курс «Пишем и 
говорим по 
английскому 
языку» 

ФК 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 

Центр детских 
инициатив 

объедине
ние 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Сложные 
вопросы 
обществознания  

ФК 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Секреты 
написания 
сочинения 

ФК 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Решение 
географических 
задач 

ФК 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Избранные 
вопросы по 
информатике 

ФК 05/17 05/17 05/17 05/17 05/17 

Спортивно-
оздоровительное 

Спортивные 
игры  

секция  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Итого часов   8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 

 

 

 

 

 



22 
 

 

3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным триместрам, 

режим работы - 5-дневная учебная. 
Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 недели. 
Учебный год в МБОУ СОШ № 6 начинается 1 сентября. 
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. 
 
 
                       
                     Примерный календарный учебный график  
                                 на 2025/2026 учебный год 

 (работающих в режиме пятидневной учебной недели) 
Вид 

учебного 
периода 

Учебный период Продолжитель
ность учебного 
периода 
(дни/недели) 

Каникулы Продолжительност
ь 

каникул 
(календарных дней) 

Начало Окончание  Начало Окончан
ие 

 

I четвер ть 01.09.25 24.10.25 40 дней/8 
недель 

25.10.25 04.11.25 1 1 

П четверть 
05.11.25 30.12.25 40 дней/8 

недель 
31.12.25 1.01.26 12 

III четверть 

12.01.26 27.03.26 53 дня / 11 
недель 

28.03.26 05.04.26 9 

IV четверть 06.04.26 26.05.26 34 дня / 7 
недель 

27.05.26 31.08.26 97 

итого  167 
дней (34 
недели) 

 129* 

Дополнительные каникулы для первоклассников с 16 февраля по 22 февраля 2026 года (7 календарных дней). 

 
Продолжительность урока не превышает 40 минут. 

Для обучающихся 11 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 
государственной итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра. 
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Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МБОУ СОШ №6 

Освоение образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой 
аттестацией. 
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                                                                              Учебный план для 5-9 классов  
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Иркутска  

средняя общеобразовательная школа №6 
на 2025 -2026 учебный год(сетка) 

 

  

О
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е 
об

ла
ст

и 

Учебные 
предметы 

                                                                                         Пятидневная неделя 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 6а 6б 6в 6г 
 

6д 6е 7а 7б 7в 7г 
 
7д 

 
7е 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

 
9д 27 

ум ум ук ук ук ук ум гу
м ук ук  

ук ук ум гу
м ук ук ук ук ум гу

м ук ук ук ук ук  
ук 

ук 
 

25 25 25 25 25 25 27 24 25 23 26 28 29 27 23 23 25 23 30 30 30 30 30 23 24 24 26  

1.
 О

бя
за

те
ль

на
я 

ча
ст

ь 

Русский язык 
и литература Русский язык 

5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 
 
6 6 4 4 4 4 

4 4 
3 3 3 3 3 3 3 3 

33
33
3 

117 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 
3 71 

 Иностранны
й язык 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
 
3 3 3 3 3 3 

 
3 

 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 
3 81 

    3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 81 

Математика 
и 
информатика 

Математика 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 
5 5         

  
                

 
60 

Алгебра                       3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 
Вероятность и 
статистика                       1 1 1 1 1 1  1  1  1 1  1   1  1  1 1 15 

Геометрия 

                    

 

 2 2 2 2 

 
2 

 
2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

22
2 

22
22
22
22 

30 

Информатика и 
ИКТ 
  

                    
 

 1 1 1 1 
 
1 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

11
11
11 

15 

                      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 
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О
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е 
об

ла
ст

и 

Учебные 
предметы 

                                                                                         Пятидневная неделя 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 6а 6б 6в 6г 
 

6д 6е 7а 7б 7в 7г 
 
7д 

 
7е 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

 
9д 27 

ум ум ук ук ук ук ум гу
м ук ук  

ук ук ум гу
м ук ук ук ук ум гу

м ук ук ук ук ук  
ук 

ук 
 

25 25 25 25 25 25 27 24 25 23 26 28 29 27 23 23 25 23 30 30 30 30 30 23 24 24 26  

Общественно
-научные 
предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история. 
История 
нашего края. 
Введение в 
новейшую 
историю 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 
 
 
 

3 
 

3 3 3 3 3 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 

22,
5, 
 
 

2 
2 

72 

Обществознани
е 

                
 

     
  

1 1 1 1 1 1 1 1 
 

1 
 

9 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика                        2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 35 

Химия                                  2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1          22 

Изобразительн
ое искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

1 1 1 1 1 1 
 

1 
 

1                 
 

18 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 
2 2 2 2 2 2 

 
2 

 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 
2 54 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 
(ОБЗР) 

Основы  
безопасности и 
защиты 
Родины(ОБЗР) 

                    

 

          

  

1 1 1 1 1 1 1 1 

 
1 

9 

Технология  Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 45 

      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 45 
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О
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е 
об

ла
ст

и 

Учебные 
предметы 

                                                                                         Пятидневная неделя 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 6а 6б 6в 6г 
 

6д 6е 7а 7б 7в 7г 
 
7д 

 
7е 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

 
9д 27 

ум ум ук ук ук ук ум гу
м ук ук  

ук ук ум гу
м ук ук ук ук ум гу

м ук ук ук ук ук  
ук 

ук 
 

25 25 25 25 25 25 27 24 25 23 26 28 29 27 23 23 25 23 30 30 30 30 30 23 24 24 26  
Количество 

часов 
инвариантной 

части 

  27 27 27 27 27 27 28 28 28 28 

 
28 28 30 30 30 30 

 
30 

 
30 31 31 31 31 32 32 32 32 

 
32 794 

Итого часов 
инвариантной 
части с учетом 

деления 

  33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

 
33 33 35 35 35 35 

 
35 

 
35 36 36 36 36 37 37 37 37 

 
 

37 941 

 

 
 
 
 

Русский язык 
и литература  

 
 
Электив. курс 
«Читательская 
грамотность»  

  1           1     

 

    1     

  

                

  
 
 
 

3 
Электив.курс 
«Основы 
смыслового 
чтения» 

          

 

     

  

 1       

 

1 

Математика 
и 

информатика 

Наглядная 
геометрия             1                                    1 

Математика 
(профиль) 1                           1 

Основы 
информатики 

1 1 1 1 1 1 1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1     
  

        
 

12 

1 1 1 1 1 1 1 
1 1 1 

 
1 1     

  
        

 
12 

Алгебра за 
пределами 
учебника        

   
 

 1    
  

1        
 

2 

Практикум по 
математике 
 « Решу ОГЭ»        

   
 

     
  

    0,5 0,5 0,5 0,5 
 

0,5 2,5 
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О
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е 
об

ла
ст

и 

Учебные 
предметы 

                                                                                         Пятидневная неделя 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 6а 6б 6в 6г 
 

6д 6е 7а 7б 7в 7г 
 
7д 

 
7е 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

 
9д 27 

ум ум ук ук ук ук ум гу
м ук ук  

ук ук ум гу
м ук ук ук ук ум гу

м ук ук ук ук ук  
ук 

ук 
 

25 25 25 25 25 25 27 24 25 23 26 28 29 27 23 23 25 23 30 30 30 30 30 23 24 24 26  

  
Общественно
-научные 
предметы 

  

Иркутсковеден
ие 

              

      

 

      

  

1 1 1 1         

 

4 

Введение в 
новейшую 
историю        

   

 

     

  

    0,5 0,5 0,5 0,5 

 
 

0,5 2,5 

Естественно-
научные 

предметы  

Байкаловедени
е      1 1 1 1      1 1  

 
1  1   1  1  

 
1 

 
1                 

 12 

Практикум 
Развитие  
функк 
грамотности 
(биология)           

 

     

  

  1      

 

1 

 

Практикум 
Развитие 
функ,грамотн
ости  
(Физика)           

 

     

  

   1     

 

1 

 Технология  Основы 
черчения           

 
 1 1 1 1 

 
1 

 
1         

 
6 

Итого часов 
части, 

формируемой 
участниками 

ОО   

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 
 
2 

 
2 2 2 2 2 

 
 

2 

 
 

2 2 2 2 2 1 1 1 1 

 
 

1 
 

49 

Итого часов 
части, 

формируемой 
ОО,  с учётом 

деления 
  
 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 
 
3 3 2 2 2 2 

 
 

2 

 
 

2 2 2 2 2 1 1 1 1 

 
1 

61 
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О
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е 
об

ла
ст

и 

Учебные 
предметы 

                                                                                         Пятидневная неделя 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 6а 6б 6в 6г 
 

6д 6е 7а 7б 7в 7г 
 
7д 

 
7е 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

 
9д 27 

ум ум ук ук ук ук ум гу
м ук ук  

ук ук ум гу
м ук ук ук ук ум гу

м ук ук ук ук ук  
ук 

ук 
 

25 25 25 25 25 25 27 24 25 23 26 28 29 27 23 23 25 23 30 30 30 30 30 23 24 24 26  
Итого всех 

частей без учёта 
деления 

  29 29 29 29 29 29 30 30 30 30 
 

30 30 32 32 32 32 
 

32 
 

32 33 33 33 33 33 33 33 33 
 

33 843 

Итого часов 
всех частей с 

учетом деления 
  36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 

 
36 36 37 37 37 37 

 
37 

 
37 38 38 38 38 38 38 38 38 

 
38 996 

Предельно 
допустимая 
аудиторная 

нагрузка на 1 
ученика   

29 29 29 29 29 29 30 30 30 30 

 
 

30 30 32 32 32 32 

 
 

32 

 
 

32 33 33 33 33 33 33 33 33 

 
 

33 843 
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Программно – методическое обеспечение инвариант БУП ФГОС 5 -6-7 кл - 2021, 7- 9 классы  

                                                                                                 СПИСОК УЧЕБНИКОВ 

на 2025-2026 учебный год (5 – 9 классы) 

5 класс  

(переход на ФГОС в штатном режиме с 01.09.15.) 

1. Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и др. Русский язык. В 2-х ч. – М.: Просвещение, 2023  
2. Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература. В 2-х ч. – М.: Просвещение, 2021, 2025 
3. Ваулина Ю.Е. Дули Д. Английский язык. – М.: Просвещение, 2023 
4. Виленкин Н.Я, и др. Математика. В 2-х ч.– М.: Просвещение, 2023 
5. Дорофеев Г.В., Петерсон  Л.Г. Математика. В 2-х ч. – М.: Просвещение, 2025 
6. Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История Древнего мира. – М: Просвещение, 2025  
7. Пасечник В.В. Биология. – М.: Просвещение, 2024. – («Линия жизни») 
8. Алексеев А.И. и др. География. Начальный курс, 5-6 кл. – М.: Просвещение, 2015 - 2020. – («Полярная звезда») 

6 класс 

(переход на ФГОС в штатном режиме с 01.09.16 

1. Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и др.  Русский язык. В 2-х ч. – М: Просвещение, 2021 
2. Полухина В.П., Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература. В 2ч. – М.: Просвещение, 2021, 2025 
3. Ваулина Ю.Е. Дули Д. Английский язык. – М.: Просвещение, 2024 
4. Виленкин Н.Я, и др. Математика. В 2-х ч.– М.: Просвещение, 2024 
5. Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История Средних веков. – М: Просвещение,2025 
6. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История России. – М: Просвещение, 2025 
7. Алексеев А.И. и др. География. Начальный курс, 5-6 кл. – М.: Просвещение, 2016. – («Полярная звезда») 
8. Пасечник В.В. Биология. Покрытосеменные растения: строение и жизнедеятельность. – М: Просвещение, 2022. – 

(«Линейный курс») 
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7 класс 

(переход на ФГОС в штатном режиме с 01.09.17.) 

1. Баранов М.Т. и др. Русский язык. – М: Просвещение, 2022  
2. Коровина В.Я. Литература. В 2 ч. – М: Просвещение, 2021 
3. Ваулина Ю.Е., Дули Дж. Английский язык. – М.: Просвещение, 2025 
4. Макарычев Ю.Н. и др. Алгебра. – М: просвещение, 2023 
5. Атанасян Л.С. Геометрия ,7-9 кл. – М: Просвещение, 2023 
6. Высоцкий И.Р., Ященко И.В. и др. Вероятность и статистика. 7-9 кл. В 2-х ч. – М.: Просвещение, 2023 
7. Босова Л.Л. Информатика. – М: Бином, 2019 
8. Мединский В.Р., Чубарьян О.С. История нового времени: 1500-1800. – М.: Просвещение, 2025 
9. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История России. – М: Просвещение, 2025 
10. Алексеев А.И. и др. География, 7кл. – М.: Просвещение, 2025. – («Полярная звезда») 
11. Пасечник. Биология. – М: Дрофа, 2025. – (серия «Линия жизни»)  
12. Перышкин А.В. Физика. – М: Дрофа, 2017  

8 класс 

(переход на ФГОС в штатном режиме с 01.09.18. 

 

1. Бархударов С.Г., Крючков С.Е. и др. Русский язык. – М: Просвещение, 2019  
2. Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература: в 2ч. - М: Просвещение, 2021 
3. Биболетова М.З.  Английский язык. – М.: Просвещение, 2022 
4. Макарычев Ю.Н. и др. Алгебра. – М: просвещение, 2024 
5. Атанасян Л.С. Геометрия ,7-9 кл. – М: Просвещение, 2024 
6. Босова Л.Л. Информатика и ИКТ. – М: Бином, 2019 
7. Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. Всеобщая история. История нового. – М: Просвещение, 2014 
8. Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович П.С. История России. В 2-х частях. – М: Просвещение, 2018 
9. Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Матвеев А.И. и др. Обществознание: / Под ред.  Л.Н. Боголюбова. – М: Просвещение, 2020 
10. Алексеев А.И. и др. География. – М.: Просвещение, 2018. – («Полярная звезда») 
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11. Колесов Д.В., Маш Р.Д., Беляев И.Н.  Биология. Животные. – М: Дрофа, 2018 («Вертикаль») 
12. Перышкин А.В. Физика. – М: Дрофа, 2018  
13. Габриелян О.С. Химия. – М.: «Просвещение», 2021 
14. Рудаков Д.П. и др. Основы безопасности жизнедеятельности, 8-9 классы. В 2-х ч. Ч. 1. /под ред. Ю.С. Шойгу. – М: Просвещение, 2022 

9 класс 

(переход на ФГОС в штатном режиме с 01.09.19.) 

 

1. Бархударов С.Г., Крючков С.Е. и др. Русский язык. – М.: Просвещение, 2019  
2. Коровина В.Я. и др. Литература. В 2-х ч.- М,: Просвещение, 2019  
3. Биболетова М.З.  Английский язык. – М.: Просвещение, 2023 
4. Макарычев Ю.Н. Алгебра. – М: Просвещение, 2025 
5. Атанасян Л.С. Геометрия. - М: Просвещение, 2025 
6. Босова Л.Л. Информатика и ИКТ. – М: Бином, 2019 
7. Юдовская А.Я и др. Всеобщая история. Новейшая история зарубежных стран: XX – начало XXI века. – М: Просвещение, 2019 
8. Арсентьев Н.М., Данилов А. А. История России. В 2-х ч. – М: Просвещение, 2019 
9. Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание / Под ред.  Л.Н. Боголюбова. – М: Просвещение, 2019  
10. Алексеев А.И. и др. География. – М: Просвещение, 2019. – («Полярная звезда») 
11. Пасечник В.В., Каменский А.А. и др. Биология. Человек. – М: Дрофа, 2019. – («Вертикаль»)  
12. Перышкин А.В. Физика. – М: Дрофа, 2019 
13. Габриелян О.С. Химия. – М.: Просвещение, 2019 
14. Рудаков Д.П. и др. Основы безопасности жизнедеятельности, 8-9 классы. В 2-х ч. Ч.2. /под ред. Ю.С. Шойгу. – М: Просвещение, 2022 

Литература: 

 

1. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 г. № 769 "Об утверждении федерального перечня учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования". 

 

См. на сайтах: 
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• Мин-во просвещения РФ 
• МКУ ИМЦРО г. Иркутск 
• Программно – методическое обеспечение вариативная часть учебного плана 5 -9 классы 

 
Образовательная 

область 
Предмет/ 

Название учебного 
курса 

Классы Тип 
класса 

Количество 
часов 

Тип 
программы 

Автор и 
Название программы 

Год издания, 
Дата 

утверждения 

Издательство, 
экспертный 

совет 
Русский язык и 
литература 

        
Основы текстового 
чтения и анализ 

8кл УК 34 Программа курса 
по элективного 

Левшина Е.В.. «Основы текстового 
чтения и анализ» 

2023 МС №1 от 
28.08.2023 

Уроки русского языка в 
школе 

9кл УК 17ч Программа 
элективного курса 

Гарифулина Л.М.. «Уроки русского 
языка в школе» 

2023 МС №1 от 
28.08.2023 

Математика и 
информатика 

Формирование  
математической 
грамотности 

7кл УК 34ч Авторская 
программа 
факультативного 
курса 

Мохова Е.В.. «Формирование  
математической грамотности» 

2023 МС №1 от 
28.08.2023 

        

Математика после 
уроков 

6кл УК 34ч Авторская 
учебная 
комбинаторная 
программа курса 
по выбору 

Кононученко О.В.. «Математика 
после уроков» 

2023 МС №1 от 
28.08.2023 

Решение текстовых 
задач на определение 
наименьших и 
наибольших значений 

9 кл. УК 34ч Авторская 
(адаптационная ) 
программа 
предметно-
ориентированного 
курса 

Бурахович Е.Д. «Решение текстовых 
задач на определение наименьших и 
наибольших значений» 

2023 МС №1 от 
28.08.2023 

Сложные вопросы 
обществознания 

9кл УК 17ч Авторская 
программа 
элективного курса 

Кочетова Т.П «Сложные вопросы 
обществознания» 

2023 МС №1 от 
28.08.2023 

Решение 
географических задач 

9кл УК 17ч Программа  курса 
по выбору 

Кузнецова Т.П. «Решение 
географических задач» 

2024 МС №1 от 
28.08.2024 

Филология Путешествие по 
англоговорящим 
странам 

5кл. УК 34ч Авторская 
программа курса 
по выбору 

Рудых М.А. «Путешествие по 
англоговорящим странам» 

2023 МС №1 от 
28.08.2023 

Чтение английской 
литературы 

6кл УК 34ч Авторская 
программа 
элективного курса 

Найденко Т.А. «Чтение английской 
литературы» 

2024 МС №1 от 
28.08.2024 
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Слушаем, говорим и 
пишем по-английски 

9кл УК 34ч Авторская 
программа 
элективного курса 

 Казарян И.А. «Слушаем, говорим и 
пишем по-английски» 

2024 МС №1 от 
28.08.2024 

Проектная 
деятельность 

Что такое проект 5кл УК        17ч Авторская 
программа курса 
по выбору 

Новодольская Е.С «Что такое проект» 2023 МС №1 от 
28.08.2023 

Создаем проект 8 кл УК       17ч Авторская 
программа курса 
по выбору 

Фиклистова О.В.. «Создаем проект» 2023 МС №1 от 
28.08.2023 

Проектная деятельность 9кл УК      34ч Авторская 
программа 
элективного курса 

КузнецоваТ.П..«Проектная 
деятельность» 

2024 МС №1 от 
28.08.2025 
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