
Учебный план среднего общего образования (ФГОС, ФОП)  
СОО МБОУ г.  Иркутска СОШ №6 на 2024-2025 (2025-2026) ученый год 

                              Пояснительная записка  
Основой для формирования Учебного плана МБОУ г. Иркутска СОШ № для 

учащихся 10-11 классов, осваивающих основную образовательную программу 
среднего общего образования в соответствии с ФГОС на 2024-2025, 2025-2026 
учебный год составляют нормативные документы:  
 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями);  
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 
17.05.2012 г. «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»;   
 Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 Г. N 732 "О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом министерства 
образования и науки российской федерации от 17 мая 2012 г. N 413";  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 
371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 
общего образования";  
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 
1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 
Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 
стандартов основного общего образования и среднего общего образования» 
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 
858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников";  
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 
3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей»; 
  Устав МБОУ СОШ №6».  

Кроме того, при формировании учебного плана для учащихся 10-11 классов, 
осваивающих основную образовательную программу среднего общего 
образования в соответствии с ФГОС, учтены материально-технические и кадровые 



ресурсы школы, обеспечивающие реализацию учебного плана, а также 
познавательные интересы, интеллектуальные возможности учащихся, пожелания 
и запросы родителей, выявленные в ходе изучения социального заказа.  

 Учебный план 10   класса составлен с учетом деления на две группы  
(мультипрофили) социално-экономический и гуманитарный.  Учебный план 
ориентирован на реализацию    и достижение запланированных результатов 
обучения по ФООП и ФГОС СОО. 

 Режим работы школы из расчета перехода на 5 дневную рабочую неделю для 
10 классов и   6-дневной рабочей недели для 11 классов, обеспечивают выполнение 
ФООП и ФГОС СОО, в соответствии с интересами и потребностями учащихся, 
способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 
интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 
самоопределения обучающихся.  

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной 
образовательной программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных 
недель: 34 недели – 10 класс, 34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 
2 года на одного обучающегося – 2312 часов в 10 классах и 2516 часов для 10-11 
классов по плану составленного в 2023-2024 с перспективой на 2024-2025уч. год 

В учебный план внесены обязательные учебные предметы для изучения 
всеми обучающимися на базовом или углубленном уровне; 
 учебные предметы на углубленном уровне по выбору обучающихся; 
 дополнительные учебные предметы, курсы на базовом или углубленном 

уровне по выбору обучающихся. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов, из 
них 6 обязательных предметов по единой ФОП: 

 1. Русский язык (базовый уровень); 
 2. Литература (базовый или углубленный уровень);  
 3. Иностранный язык (базовый или углубленный уровень); 
 4. Математика (базовый или углубленный уровень); 
 5. Информатика (базовый или углубленный);  
 6. История (базовый уровень или углубленный); 
 7. Обществознание (базовый уровень или углубленный)  
 8. География (базовый или углубленный);  
 9. Биология (базовый или углубленный);  
 10. Физика (базовый или углубленный);  
 11. Химия (базовый или углубленный);  
 12. Физическая культура (базовый уровень);  
 13. Основы безопасности  и защиты Родины (базовый уровень). 



 Обязательные учебные предметы на базовом уровне ориентированы на 
обеспечение преимущественно общеобразовательной и общекультурной 
подготовки обучающихся.     Обязательные учебные предметы на углубленном 
уровне ориентированы преимущественно на подготовку к дальнейшему 
профессиональному образованию, развитие индивидуальных способностей 
обучающихся путем более глубокого, чем предусмотрено на базовом уровне, 
освоение основ наук и способов действий, присущих данному учебному предмету. 

 
Особенности учебного плана 

 
 Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору позволяют: 
 удовлетворить индивидуальные запросы обучающихся и их 

познавательные интересы; - обеспечить углубление, расширение знаний в 
выбранной области научного знания или вида деятельности. Все предметы по 
выбору создают условия для развития личностных качеств, совершенствования 
метапредметных умений. Обучающийся уровня среднего общего образования, 
учитывая нормативы учебного времени, установленные санитарно – 
эпидемиологическими правилами и нормативами, формирует собственный 
индивидуальный учебный план. Составление индивидуального учебного плана 
направленно на достижение следующих целей: 

 создать условия для формирования индивидуальной образовательной 
траектории для каждого обучающегося;  

 повысить качество образования выпускников. Каждый учащийся 
формирует свой индивидуальный учебный план, соблюдая следующие условия:  

 обязательные учебные предметы на базовом или углубленном уровне; 
 не менее 3-х учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне в 

соответствии с профилем обучения; 
 не менее 2-х учебных   предметов, изучаемых на углубленном уровне 

на универсальном; 
 дополнительные учебные предметы, курсы по выбору, 

соответствующие индивидуальной образовательной траектории. 
 В учебной организации скомплектован один 10 класс. Образовательный 

процесс осуществляется по разделению на 2 профиля, с учетом деления класса на 
2 группы (мультпрофили): 10 группа «А» «Гуманитарный», 10 группа «б» 
«Социально-экономический». Социально-экономический профиль ориентирует на 
такие сферы деятельности, как экономика, обществознание, финансовая 
грамотность и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 



учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 
«Математика и информатика» и «Обществознание». Введен спецкурс «Финансовая 
грамотность и финансовая культура», рассчитан на 2 года (68 часов) 

Гуманитарный профиль сконцентрирован на дисциплины: иностранный язык 
(английский) и обществознание. Введен элективный курс «Теория и практика 
написания сочинения по литературе» Рассчитан на 2 года (68 часов) 

 В 11х классах, учитывая преемственность в образовательной программе 
продолжается деление на профили 11а «Технологический», 11б «Социально-
экономический».  

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части 
и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает 
реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 
обучающихся. 

В учебный план включены профильно- ориентированные и 
общеразвивающие элективные курсы: «Право», «Финансовая грамотность и 
финансовая культура» «Основы программирования», «Основы языка техники на 
уроках черчения» 

Обязательным элементом в 10 классе является выполнение обучающимися 
«Индивидуального проекта». Индивидуальный проект представляет собой 
учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках 
одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 
самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний 
и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 
знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития 
способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной 
деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- 
творческой, иной). Для реализации «Индивидуального проекта» каждым учащимся 
10-х классов в учебном плане выделено 1 часа в обязательной части учебного 
плана. Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы 
регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-х 
классов ФГОС СОО. 

 
 



Промежуточная аттестация 
 Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую 
промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету 
по итогам учебного года.  
Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 
учебным графиком. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме 
комплексной контрольной работы, итоговой контрольной работы, 
административной контрольной работы, письменных и устных экзаменов, 
тестирования, защиты индивидуального/группового проекта.  
          В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 
результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или 
иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия 
в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 
полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как 
среднее арифметическое полугодовых отметок. 

Формы итоговой промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов  
  

Предметная область Учебный предмет Формы промежуточной 
аттестации 

Русский язык и литература 
Русский язык Контрольная работа или 

тестирование 
Литература Контрольное сочинение 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 

геометрия 

Контрольная работа или 
тестирование 

Информатика Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык Контрольная работа или 
тестирование 

Общественные науки 

История Зачет или тестирование 
Обществознание Зачет или тестирование 

Право  Зачет или тестирование 

География Контрольная работа или 
тестирование 

Физическая культура Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 
Родины Творческая работа 

  Индивидуальный проект 
Защита 

индивидуального 
проекта 

Естественные науки Физика Контрольная работа или 
тестирование 



Химия Контрольная работа или 
тестирование 

Биология Контрольная работа или 
тестирование 

Элективные курсы   зачет 

 
 
 
                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план ФГОС и ФОП СОО для 10-11 классов  
          (2024-2025)/2025-2026) уч. год 10  класс группа «А»   мультипрофиль «Гуманитарный»  
           Вариант – 1 (5 дневная рабочая неделя) 

               

Обязательные 
предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровни 
изучения 
предмета 

Количество учебных 
часов (неделя/год) 

Всего 
количество 

часов за два года 
обучения 

10 кл 11 кл неделя год 2024-2025 2025-2026 
Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 
Литература  Б 3 102 3 120 6 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) У 5 170 5 170 10 340 

Общественно-
научные 
предметы 

История  Б 2 68 2 68 4 136 
География  Б 1 34 1 34 2 68 
Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

Математика и 
информатика 

М
ат

ем
ат

ик
а:

  Алгебра и начала 
математического 
анализа Б 

2 68 3 102 5 170 

Геометрия 2 68 1 34 3 102 
Вероятность и 
статистика 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 
Химия  Б 1 34 1 34 2 68 
Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 
культура  

Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 

Основы  
безопасности  и 
защиты Родины   

Основы  безопасности  
и защиты Родины   Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный   проект 1 34    34 
Итого часов в обязательной части учебного 

плана 31 1054 30 1020 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 

 Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
Теория и практика 
написания 
сочинения  

ЭК  1 34 1 34 2 68 

Право предмет  1 34 1 34 2 68 
Финансовая 
грамотность и 
финансовая 
культура 

спецкурс  1 34 1 34 2 68 

Итого часов 
формируемой  
участниками 

  3 102 3 102 6 204 



образовательных 
отношений  
Всего часов    34 1156 33 1122  2278 
Курсы по выбору         
Исторический 
протрет на фоне 
эпохи 

Фк    1    

Практикум 
  по подготовке к 
ЕГЭ 
химия/биология 

ФК    1 34 1 34 

     2 68 2 68 
Итого всех частей с 
учетом курсов по 
выбору 

  34  35    

Предельно 
допустимая 
аудиторная нагрузка 
1 ученика 

  34  34    

Итого часов: Не менее 2170, не более 2312       

Учебный предмет «Физическая культура» преподаётся по следующей схеме: 2 часа – основная 
учебная деятельность, 1 час – внеурочная деятельность. Таким образом, количество часов у 
обучающихся всех параллелей соответствует требованиям ФООП среднего общего образования: 
количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 часов и более 2312 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Учебный план СОО для 10-11 классов  
МБОУ г. Иркутск СОШ №6 на (2024-2025)/(2025-2026) уч. год 
10 класс группа «Б» мультипрофиль «Социально-экономический» Вариант 3 (5 дневная 
рабочая неделя) 
                              

Обязательные 
предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровни 
изучения 
предмета 

Количество учебных 
часов (неделя/год) 

Всего количество 
часов за два года 

обучения 
10 кл 11 кл неделя год 2024-2025 2025-2026 

Обязательные предметы:  
учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 
Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 102 3 102 6 204 

Общественно-
научные  
предметы 

История  Б 2 68 2 68 4 136 
География  Б 1 34 1 34 2 68 
Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

Математика и 
информатика 

М
ат

ем
ат

ик
а:

  

Алгебра и 
начала 
математическог
о анализа У 

4 136 4 136 8 272 

Геометрия 3 102 3 102 6 204 
Вероятность и 
статистика 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 
Химия  Б 1 34 1 34 2 68 
Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура Б 2 68 2 68 4 136 

Основы  
безопасности и 
защиты Родины 

Основы  
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный   проект 1 34    34 
Итого часов в обязательной части учебного 

плана 32 1088 31 1054 63 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 

 Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
Теория и практика 
написания 
сочинения по 
литературе 

ЭК 1 1 34 1 34 2 68 

Финансовая 
грамотность и 
финансовая 
культура 

спецкурс 1 1 34 1 34 2 68 

Итого часов 
формируемой    2 68 2 68 4 170 



участниками 
образовательных 
отношений  
Всего часов    34 1156 33 1122 67 2278 
Курсы по выбору         
Дополнительные  
вопросы по курсу 
математики 

ФК    1 34 1 34 

Итого всех частей с 
учетом курсов по 
выбору 

      4 136 

Предельно 
допустимая 
аудиторная нагрузка 
1 ученика 

  34  34    

Всего часов    34 1156 34 1156   

Итого часов: Не менее 2170, не более 2312       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 



Учебный план СОО для 10-11 классов  
  МБОУ г. Иркутск СОШ №6 на (2024-2025) уч. год 
  11Б Социально-экономический профиль вариант 3(6 дневная рабочая неделя) 

 

Обязательные 
предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровни 
изучения 
предмета 

Количество учебных 
часов (неделя/год) 

Всего количество 
часов за два года 

обучения 
10 кл 11 кл неделя год 2023-2024 2024-2025 

Обязательные предметы:  
учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 
Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 102 3 102 6 204 

Общественные 
науки 

История  Б 2 68 2 68 4 136 
География  Б 1 34 1 34 2 68 
Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

Математика и 
информатика 

М
ат

ем
ат

ик
а:

  Алгебра и начала 
математического 
анализа У 

4 136 4 136 8 272 

Геометрия 3 102 3 102 6 204 
Вероятность и 
статистика 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 
Естественные 
науки 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 
Химия  Б 1 34 1 34 2 68 
Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 
Основы  безопасности 
жизнедеятельности   

Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный   проект 1 34    34 
Итого часов в обязательной части учебного 

плана 32 1088 31 1054 63 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору 

 Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
Теория и практика 
написания 
сочинения по 
литературе 

ЭК 1 1 34 1 34 2 68 

Финансовая 
грамотность и 
финансовая 
культура 

ЭК 1 1 34 1 34 2 68 

Право предмет 1 1 34 1 34 2 68 
Итого часов 
формируемой    3 102 3 102 6 204 



участниками 
образовательных 
отношений  
Всего часов    35 1190 34 1156 71 2346 
Курсы по выбору         
Программирование     1 34 1 34 
Дополнительные 
вопросы по курсу 
математика 

 1 1 34   1 34 

Сложные вопросы 
обществознания ФК 1 1 34 1 34 2 68 
«Решение 
финансово-
экономических 
задач» 

ФК    1 34 1 34 

Актуальные 
вопросы истории  ФК 1 1 34   1 34 
Исторический 
портрет на фоне 
эпохи 

ФК    1 34 1 34 

Англоязычная 
коммуникация ФК 1 1 34 1 34 2 68 
Основы налоговой 
грамотности ФК    1 34 1 34 
   4 136 6 204 10 340 
итого всех частей с 
учетом курсов по 
выбору 

  39  40    

Предельно 
допустимая 
аудиторная нагрузка 
1 ученика 

  37  37    

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                
 
 
                 



              Учебный план СОО для 10-11 классов   
     МБОУ г. Иркутск СОШ №6 на 2023-2024 (2024-2025) учебный год 
                11а (технологический) 

 

Обязательные 
предметные 

области 
Учебные предметы 

Уровни 
изучения 
предмета 

Количество учебных 
часов (неделя/год) 

Всего количество часов 
за два года обучения 

10 кл 11 кл неделя год 2023-2024 2024-2025 
Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 
Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) Б 3 102 3 102 6 204 

Общественные 
науки 

История  Б 2 68 2 68 4 136 
География  Б 1 34 1 34 2 68 
Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

Математика и 
информатика 

М
ат

ем
ат

ик
а:

  Алгебра и начала 
математического 
анализа У 

4 136 4 136 8 272 

Геометрия 3 102 3 102 6 204 
Вероятность и 
статистика 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 
Естественные 
науки 

Физика У 5 170 5 170 10 340 
Химия  Б 1 34 1 34 2 68 
Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 
Основы  безопасности 
жизнедеятельности   

Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный   проект 1 34    34 
Итого часов в обязательной части учебного 

плана 33 1122 32 1088 65 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Дополнительные учебные предметы, учебные курсы по выбору 
Основы языка 
техники на уроках 
черчения 

ЭК 1 1 34 1 34 2 68 

Финансовая 
грамотность и 
финансовая 
культура 

ЭК 1 1 34 1 34 2 68 

Итого часов 
формируемой  
участниками 
образовательных 
отношений  

  2 68 2 68 4 136 



Всего часов    35 1190 34 1156 69 2346 
Курсы по выбору         
Разноаспектный 
анализ написания  
сочинений 

ФК 1 1 34 1 34 2 68 

Программирование 
ФК 1 1 34 1 34 2 68 

Дополнительные 
вопросы по курсу 
математика 

ФК  1 1 34   1 34 

Решение 
финансово-
экономических 
задач 

ФК 1   1 34 1 34 

Сложные задачи по 
физике  ФК  1 1 34 1 34 2 68 
Генетика ФК 1   1 34 1 34 
Актуальные 
вопросы 
обществознания 

ФК    1 34 1 34 

 Итого по выбору   4 136 6 204 12 340 
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